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積金觀點 (2023 年 3 月) 

 

TVC 減稅同時壯大退休儲備 
 

政府在 2019 年推出了三項鼓勵自願性儲蓄的可扣稅項目，包括強積金可扣稅自

願性供款  (TVC)、合資格延期年金  (QDAP)及自願醫保計劃  (VHIS)，亦即坊間

常說的「扣稅三寶」。今期「積金觀點」將會集中剖析 TVC 的特點和好處。  

 

自 TVC 推出三年多以來，我們留意到每個稅務年度的第四季  (即每年一至三月

份) 都是供 TVC 的高峰期。以 2022 年 1 至 3 月數字為例，TVC 供款達到 11 億

7 千萬元，是對上三季(即 2021 年 4 月至 12 月)加起來的九成。其中原因可能是

由於不少打工仔在年頭獲發花紅、獎金等，但亦可能因大家趕在稅務年度結束

前供 TVC，享受慳稅同時亦壯大退休儲蓄。  

 

2022-23 稅務年度將完結，相信不少打工仔也在考慮供 TVC，為方便大家，我

們編制了以下資料以協助大家瞭解 TVC：  

 

 TVC 

合資格人士  強積金計劃的供款帳戶或個人帳戶持有人／獲強積金豁免的職業退休

計劃的成員  

產品供應商  強積金受託人  

投資選擇    可自由選擇強積金受託人及強積金計劃，以及計劃其下的基金  

  向強積金受託人供款  

供款期    無固定供款期，可選擇月供或年供、一筆過供  

  可隨時停止或重新開始  

供款額    每月供款低至港幣數百元* 

  可隨時增加或減少  

提取年齡  年滿 65 歲／符合法例訂明特定情況  

提取方式  可選擇一筆過／分期提取  

扣稅安排    於薪俸稅或個人入息課稅計算中扣除  

  扣除上限為$60,000 元  

  扣除額最多可以為納稅人每年節省$10,200 稅款，但並不代表所

有人都可用盡$60,000 扣除額，實際能節省多少稅款須視乎其收

入、所享有的其他免稅額等因素而定  

*個別強積金計劃或有相關行政要求，詳情須向相關強積金受託人查詢 

 

 

TVC 靈活性高、供款額豐儉由人  

 

TVC 最大的優點是靈活性高，無固定供款期，申請人亦可隨時停止或重新開始。

話雖如此，強積金始終是長線投資，透過定期、定額供款及投資，持之以恒才

能發揮長線投資的威力。動輒停止或減少供款難免令長線投資的威力打上折扣。
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現今人均壽命愈來愈長，退休生活動輒長達二、三十年，要安享晚年，必須從

長線投資角度考慮。  

 

事實上不少計劃成員亦深明及早策劃退休保障的重要，TVC 推出三年多，截至

去年 12 月，TVC 帳戶共有 6 萬 4 千個，總供款金額達到 75 億元  (見下圖)。今

個課稅年度快將完結，若想於 2022-2023 課稅年度享受稅務扣減優惠，便應把

握機會，盡快聯絡心儀強積金計劃的受託人，於 3 月底前開立 TVC 帳戶及供款。

各受託人一般開戶需時 2-7 個工作天。  

 

 
 

另一方面，法例規定僱主須為 18 至未滿 65 歲僱員參加強積金並供款，而隨着香

港人均壽命愈來愈長、也愈來愈多年逾 65 歲的年長人士仍然工作，他們的退休

福利也日漸受到關注。財政司司長上月 22 日在財政預算案中，建議提高僱主為

65 歲或以上僱員作強積金自願性供款稅務扣減，由現時該等開支的 100%增至

200%。  

 

積金局歡迎有關建議，認為這項措施可強化年長僱員的退休儲備。局方一向鼓

勵自願性供款，上述的新措施及 TVC 都屬自願性供款，正正能補足強積金強制

性供款旨在提供基本退休保障的特點，讓強積金制度與世界銀行倡議的多支柱

退休保障框架的其他支柱相輔相成，發揮更大的退休保障功能。  

*****************************************************  

積金局網站及投資者教育委員會的網站亦提供不少有關「扣稅三寶」的資料，

大家不妨參考，貨比三家，選擇適合自己的產品。  

 

積金局可扣稅自願性供款專頁：可扣稅自願性供款  - 積金局  (mpfa.org.hk)  

投資者教育委員會專頁：「合資格延期年金保費」及「可扣稅強積金自願性供款」

扣稅安排  -  錢家有道  (ifec.org.hk)   

供款金額

達75億元

64000個
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https://www.mpfa.org.hk/mpf-system/voluntary-contributions-or-tax-deductible-voluntary-contributions/tax-deductible-voluntary-contributions
https://www.ifec.org.hk/web/tc/moneyessentials/qdap-tvc/index.page
https://www.ifec.org.hk/web/tc/moneyessentials/qdap-tvc/index.page
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最新強積金資訊及數據（截至 2022 年 12 月 31 日） 

 

 

 

 

 

 

強積金基金年率化淨回報   

基金類別  佔總資產淨值百分比  過去 1 年  過去 3 年  過去 5 年  自制度實施  

股票基金  43% -19.3% -3.1% -1.5% 3.8% 

混合資產基金  34% -17.4% -1.4% -0.3% 3.5% 

強積金保守基金  11% 0.4% 0.3% 0.5% 0.7% 

保證基金  7% -5.3% -1.1% -0.4% 0.9% 

債券基金  4% -13.1% -3.4% -1.5% 1.8% 

貨幣市場基金   <0.5% -2.4% 0.5% 0.5% 0.6% 

整體年率化淨回報率  

(已扣除所有收費和開支)  
2.4% 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

 

 

 

 

其他數字   

平均基金開支比率  (包括所有基金) 
1.33% 

(由 2007 年 12 月的 2.1%，下降約 36%) 
備註：經四捨五入後，各項數字的總和未必等同總計數字。  

強積金資產 

強積金總資產超過$10,500 億，其中扣除

收費及費用後的淨回報約$2,153 億。自

制度實施以來的年率化淨回報為 2.4%。  

預設投資策略  (DIS) 年率化淨回報率   

基金種類  
過去 1 年  過去 3 年  過去 5 年  自 2017 年

4 月實施  

核心累積基金  -15.5% 1.5% 2.8% 4.0% 

65 歲後基金  -14.2% -1.9% 0.4% 1.0% 

可扣稅自願性供款  (TVC)   

- 自 2019 年 4 月推出以來，累計

TVC 供款總額約$75.15 億。   

-  TVC 帳戶數目 64,000 個。  

約 287 萬個帳戶投資於

DIS 或旗下基金  

佔帳戶總數 

約 26% 


