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APPENDIX 11
LIST OF ARTICLES
CONTRIBUTED TO
NEWSPAPER
COLUMNS
(April 2005 – March 2006)

NEWSPAPER/
ORGANIZATION DATE TOPIC

Apple Daily 7.11.2005 積金投資面面觀 － 部署退休 及早投資

14.11.2005 積金投資面面觀 － 強積金風險須注意

21.11.2005 積金投資面面觀 － 權益報表須細閱

28.11.2005 積金投資面面觀 － 選風險低基金也勿輕心

5.12.2005 積金投資面面觀 － 保證基金有附帶條件

12.12.2005 積金投資面面觀 － 債券基金風險有三

HK Daily News 3.4.2005 積金仔 － 駐外僱員亦須供款

17.4.2005 積金仔 － 轉工妥善處理強積金

2.5.2005 積金仔 － 強積金投資宜放眼長線

9.5.2005 積金仔 － 加強保障政府外判服務工人

22.5.2005 積金仔 － 實習生可豁免強積金

5.6.2005 積金仔 － 創業緊記參加強積金

27.6.2005 積金仔 －《擇金有術》助你精明投資強積金

3.7.2005 積金仔 － 強積金供款有稅項寬免

25.7.2005 積金仔 － 萬全之策：強積金 + 個人儲蓄

15.8.2005 積金仔 － 公司董事亦須參與強積金計劃

5.9.2005 積金仔 － 投資保證基金先了解條款

19.9.2005 積金仔 － 積金局月接逾萬宗查詢

3.10.2005 積金仔 － 強積金中介人新規定實施

24.10.2005 積金仔 － 關心強積金 晚年添保障

7.11.2005 積金仔 － 股票基金宜分散投資

28.11.2005 積金仔 － 基金經理選擇投資組合

18.12.2005 積金仔 － 自僱人士參加強積金

3.1.2006 積金仔 － 了解強積金 精明作決定

22.1.2006 積金仔 － 轉換基金注意事項

13.2.2006 積金仔 － 指數基金緊貼市場走勢

6.3.2006 積金仔 － 積金理財 愈早愈好

HK Economic Times 15.4.2005 積金防老 － 資訊知得多　投資始得宜

22.4.2005 積金防老 － 短期波動無礙整體回報

29.4.2005 積金防老 － 轉工前宜設保留帳戶

6.5.2005 積金防老 － 自願供款投資監管亦嚴謹

13.5.2005 積金防老 － 暑期工亦要供強積金

20.5.2005 積金防老 － 公積金內的最低強積金利益

27.5.2005 積金防老 － 強積金長期投資始見成效

3.6.2005 積金防老 － 強積金投資債券規管嚴格

10.6.2005 積金防老 － 強積金投資股票須符合規定

17.6.2005 積金防老 － 選擇強積金　考慮 7因素

24.6.2005 積金防老 － 強積金供款可獲稅項寬減

1.7.2005 積金防老 － 受託人負責委任投資經理

8.7.2005 積金防老 － 僱主供款可抵銷遣散費

15.7.2005 積金防老 － 退休不能單靠強積金

22.7.2005 積金防老 － 提早領強積金 發假誓可判監

29.7.2005 積金防老 － 積金收費不宜與基金比較

5.8.2005 積金防老 － 公司董事亦須參與強積金計劃

12.8.2005 積金防老 － 保本基金收費有嚴謹限制

19.8.2005 積金防老 － 投資保證基金要細閱條款

26.8.2005 積金防老 － 自僱創業也要供強積金

2.9.2005 積金防老 － 僱員已離職　僱主須申報

9.9.2005 積金防老 － 轉投資組合須考慮風險

16.9.2005 積金防老 － 積金局熱線解疑難

23.9.2005 積金防老 － 補償基金彌補累算權益損失

30.9.2005 積金防老 － 強積金中介人新規定

7.9.2005 積金防老 － 併合帳戶宜比較收費

14.10.2005 積金防老 － 查詢強積金資訊途徑多
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Appendix 11 (cont’d)
LIST OF ARTICLES
CONTRIBUTED TO
NEWSPAPER
COLUMNS
(April 2005 – March 2006)

NEWSPAPER/
ORGANIZATION DATE TOPIC

21.10.2005 積金防老 － 學習投資知識　加強退休保障

28.10.2005 積金防老 － 掌握資訊定期檢討組合

11.11.2005 積金防老 － 強積金未必買領匯

18.11.2005 積金防老 － 股票基金宜長線持有

25.11.2005 積金防老 － 求穩健回報　選債券基金

2.12.2005 積金防老 － 臨近退休宜選低風險投資

9.12.2005 積金防老 － 自僱人士須參加強積金

16.12.2005 積金防老 － 指數基金屬被動管理

23.12.2005 積金防老 － 保證基金回報可加可減

6.1.2006 積金防老 － 網上可查閱基金價格

13.1.2006 積金防老 － 轉換基金注意差價

27.1.2006 積金防老 － 投資均衡基金注意股債比例

3.2.2006 積金防老 － 花紅亦要計強積金

10.2.2006 積金防老 － 妥善理財　愈早愈好

17.2.2006 積金防老 － 僱主應檢討受託人表現

24.2.2006 積金防老 － 幫員工供款　要付結算書

3.3.2006 積金防老 － 強積金受託人的 4大責任

10.3.2006 積金防老 － 轉工要轉強積金

17.3.2006 積金防老 － 部分公積金 65歲才可提取

24.3.2006 積金防老 － 僱主有責任解釋退休計劃

31.3.2006 積金防老 － 僱員長駐內地 公司要供積金

7.4.2006 積金防老 － 自願性供款亦受規管

Jump, Ming Pao 20.5.2005 分清自僱與受僱　保障強積金權益

8.7.2005 散工退休保障靠行業計劃　

16.9.2005 移民外國可提早領強積金

28.10.2005 強積金投資要着緊

24.2.2006 投資早開始　複息效應顯著

Metropolis Daily 15.7.2005 積金權益齊關注 － 如何計算供款額

22.7.2005 積金權益齊關注 － 抵銷長服金及遣散費

29.7.2005 積金權益齊關注 － 勿將強積金視作應急之用

5.8.2005 積金權益齊關注 － 強積金權益不容剝削

12.8.2005 積金權益齊關注 － 行業計劃為飲食建造業散工而設

19.8.2005 積金權益齊關注 － 自僱人士應為退休綢繆

26.8.2005 積金權益齊關注 － 轉工勿忘處理強積金

5.9.2005 積金權益齊關注 － 慎選強積金投資組合

9.9.2005 積金權益齊關注 － 投資強積金　善用「平均成本法」

15.9.2005 積金權益齊關注 － 保本基金屬低風險投資

22.9.2005 積金權益齊關注 － 投資保證基金先了解條款

6.10.2005 積金權益齊關注 － 混合資產基金注意成分

20.10.2005 積金權益齊關注 － 大型投資教育計劃將推出

27.10.2005 積金權益齊關注 － 強積金投資須有明確目標

3.10.2005 積金權益齊關注 － 股票基金回報高風險亦高

10.11.2005 積金權益齊關注 － 基金經理選擇投資組合

17.11.2005 積金權益齊關注 － 因時制宜處理強積金投資

24.11.2005 積金權益齊關注 － 公積金與強積金的分別

1.12.2005 積金權益齊關注 － 強積金運作暢順僱主有責

8.12.2005 積金權益齊關注 － 強積金投資須詳閱資料

15.12.2005 積金權益齊關注 － 花紅亦須計強積金

22.12.2005 積金權益齊關注 － 轉換基金須留意差價

29.12.2005 積金權益齊關注 － 保障強積金權益　僱員有責

5.1.2006 積金權益齊關注 － 強積金受託人受嚴謹監管

12.1.2006 積金權益齊關注 － 派往內地工作亦須供強積金

19.1.2006 積金權益齊關注 － 來港工作的強積金安排
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Appendix 11 (cont’d)
LIST OF ARTICLES
CONTRIBUTED TO
NEWSPAPER
COLUMNS
(April 2005 – March 2006)

NEWSPAPER/
ORGANIZATION DATE TOPIC

26.1.2006 積金權益齊關注 － 僱員強積金首 30天免供款期

2.2.2006 積金權益齊關注 － 退休領取強積金須提供年齡證明

16.2.2006 積金權益齊關注 － 積金理財 愈早愈好

23.2.2006 積金權益齊關注 － 僱主須注意強積金供款安排

2.3.2006 積金權益齊關注 － 強積金中介人規定嚴謹

9.3.2006 積金權益齊關注 － 強積金可抵銷遣散費長服金

16.3.2006 積金權益齊關注 － 轉移保留帳戶手續簡便

23.3.2006 積金權益齊關注 － 最低強積金利益規定

30.3.2006 積金權益齊關注 － 自僱人士與僱員分別

Sing Pao 25.4.2005 強積金回報放眼長線投資

29.4.2005 轉工緊記處理強積金戶口

22.9.2005 選保證基金須留意條款

13.10.2005 補償基金保障強積金成員

27.10.2005 積金知多刋　為退休盤算

10.11.2005 股票基金分散投資減風險

24.11.2005 均衡基金風險視乎股債比例

6.12.2005 穩健投資選債券基金

23.12.2005 自僱人士莫忘供強積金

12.1.2006 多種途徑了解強積金

7.2.2006 指數基金屬「被動管理型」基金

Sing Tao 19.2.2006 多關心　多積金 － 積金天使現身講退休

26.2.2006 多關心　多積金 － 年輕可承受風險較高

5.3.2006 多關心　多積金 － 勿盲目追求高風險投資

12.3.2006 多關心　多積金 － 中度風險基金回報穩定

19.3.2006 多關心　多積金 － 近退休不宜搏

26.3.2006 多關心　多積金 － 轉工勿忘強積金戶口

Ta Kung Pao 3.4.2005 老積講金 － 利率影響保本基金

10.4.2005 老積講金 － 陸叔教你投資強積金

17.4.2005 老積講金 － 全力為僱員追討強積金

24.4.2005 老積講金 － 強積金表現看長線

1.5.2005 老積講金 － 轉工毋忘處理強積金

8.5.2005 老積講金 － 自願供款監管嚴謹

15.5.2005 老積講金 － 巡查確保外判工人權益

22.5.2005 老積講金 － 認識「最低強積金利益」

5.6.2005 老積講金 － 強積金長遠見成效

19.6.2005 老積講金 －《擇金有術》助你精明投資強積金

26.6.2005 老積講金 － 強積金供款可免稅

10.7.2005 老積講金 － 受託人須負責強積金運作

17.7.2005 老積講金 － 計劃收費由受託人負責

24.7.2005 老積講金 － 強積金收費不宜與零售基金比較

31.7.2005 老積講金 － 勿發假誓提早領取強積金

7.8.2005 老積講金 － 公司董事須參與強積金

14.8.2005 老積講金 － 投資保證基金須注意條款

21.8.2005 老積講金 － 保本基金收費有嚴謹限制

28.8.2005 老積講金 － 創業亦要參與強積金

4.9.2005 老積講金 － 僱主須申報僱員離職

11.9.2005 老積講金 － 高回報基金風險亦較高

18.9.2005 老積講金 － 駐外員工亦需供強積金

25.9.2005 老積講金 － 補償基金有法定用途

9.10.2005 老積講金 － 強積金為安老三大支柱之一

16.10.2005 老積講金 － 積金局加強資料發放

23.10.2005 老積講金 － 關心強積金 為投資增值

30.10.2005 老積講金 － 掌握資訊 了解自己投資需要
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Appendix 11 (cont’d)
LIST OF ARTICLES
CONTRIBUTED TO
NEWSPAPER
COLUMNS
(April 2005 – March 2006)

NEWSPAPER/
ORGANIZATION DATE TOPIC

6.11.2005 老積講金 － 投資股票基金注意風險

13.11.2005 老積講金 － 基金經理決定投資策略

20.11.2005 老積講金 － 均衡基金屬中至高風險投資

27.11.2005 老積講金 － 債券基金賺取穩定回報

4.12.2005 老積講金 － 低風險選擇需留意收費

11.12.2005 老積講金 － 積金局提醒自僱人士參加強積金計劃

18.12.2005 老積講金 － 指數基金緊貼市場走勢

25.12.2005 老積講金 － 保證基金條款可隨時改動

1.1.2006 老積講金 － 多種途徑了解強積金

8.1.2006 老積講金 － 強積金計劃包含散工

15.1.2006 老積講金 － 轉換基金注意差價及交易時間

22.1.2006 老積講金 － 強積金勿當應急錢

12.2.2006 老積講金 － 僱主難藉房屋津貼逃供款

19.2.2006 老積講金 － 輕鬆電視短劇教強積金知識

26.2.2006 老積講金 － 僱主須注意強積金供款安排

5.3.2006 老積講金 － 強積金受託人的責任

12.3.2006 老積講金 － 轉移保留帳戶資金手續簡便

19.3.2006 老積講金 － 公積金最低強積金利益規定

26.3.2006 老積講金 － 公積金與強積金的分別

Wen Wei Po 1.4.2005 利率關乎保本基金回報

8.4.2005 轉工勿忘處理強積金

15.4.2005 為僱員全力追討強積金

22.4.2005 強積金回報看長線

29.4.2005 強積金可抵銷遣散費

6.5.2005 自願供款投資受嚴謹監管

13.5.2005 暑期工亦享強積金權益

27.5.2005 投資期越長保障越明顯

3.6.2005 強積金投資債券有規管

10.6.2005 強積金投資股票受規管

17.6.2005 《擇金有術》教你選擇強積金基金

24.6.2005 強積金稅項寬免安排

1.7.2005 強積金受託人的責任

8.7.2005 嚴打以房屋津貼避強積金僱主

15.7.2005 強積金為「安老三大支柱」之一

22.7.2005 發假誓提早領取強積金屬違法

29.7.2005 強積金收費準則不同零售基金

5.8.2005 公積金與強積金的分別

12.8.2005 公司董事也須參與強積金計劃

19.8.2005 須注意保證基金條款

26.8.2005 創業留意強積金責任

2.9.2005 僱員離職 僱主須通知受託人

9.9.2005 追逐高回報須注意風險

16.9.2005 積金局熱線月接逾萬查詢

23.9.2005 補償基金用途受法例規定

30.9.2005 強積金中介人新規定

7.10.2005 積金局保留帳戶查詢大增

14.10.2005 積金局致力加強資料發放

21.10.2005 關心強積金 晚年添保障

28.10.2005 掌握資訊 積金增值

4.11.2005 股票基金宜分散投資

11.11.2005 基金經理選擇投資組合

18.11.2005 均衡基金注意股債比例

25.11.2005 債券基金 － 穩健中長線投資
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Appendix 11 (cont’d)
LIST OF ARTICLES
CONTRIBUTED TO
NEWSPAPER
COLUMNS
(April 2005 – March 2006)

NEWSPAPER/
ORGANIZATION DATE TOPIC

2.12.2005 保本基金與貨幣基金俱低風險

9.12.2005 自僱人士須參加強積金

16.12.2005 指數基金緊貼市場走勢

23.12.2005 投資保證基金要細閱條款

30.12.2005 建造及飲食業須參與行業計劃

6.1.2006 了解強積金有多種途徑

13.1.2006 檢討投資 換基金注意差價

20.1.2006 勿將強積金當應急錢

27.1.2006 花紅亦須計強積金

3.2.2006 藉房津逃供款 僱主蹈法網

10.2.2006 積金理財 愈早愈好

17.2.2006 電視短劇教積金投資知識

24.2.2006 僱主須注意強積金供款安排

3.3.2006 強積金受託人的責任

10.3.2006 轉移保留帳戶須填寫申請表

17.3.2006 公積金最低強積金利益規定

24.3.2006 僱員長駐內地 公司要供積金

31.3.2006 港公司派員內地須供強積金

Capital Entrepreneur 4.2005 加強對付拖欠強積金僱主

5.2005 解釋公積金計劃僱主有責

7.2005 自僱人士和董事的強積金安排

8.2005 僱主勿以身試法　利用房屋津貼避強積金

9.2005 駐員內地的強積金安排

10.2005 關心僱員強積金投資

Hong Kong Entrepreneur 4.2005 派駐內地香港僱員的強積金權益釋疑

5.2005 自僱人士應定時向受託人更新資料

7.2005 強積金稅務寬免僱主僱員不同規定

3.2006 僱主須注意強積金供款安排

Capital – HMC 1.2006 初出茅廬留意參加強積金

2.2006 多一分關心　多一分保障

3.2006 強積金 ─ 投資第一課

Recruit 5.8.2005 強積金庫 － 及早儲備　退休保障

12.8.2005 強積金庫 － 公積金 VS強積金

19.8.2005 強積金庫 － 何謂有關入息?

26.8.2005 強積金庫 － 勿忘舊戶口

9.9.2005 強積金庫 － 可提早領款條件

16.9.2005 強積金庫 － 僱主供款抵銷賠償

26.9.2005 強積金庫 － 駐外僱員　供款安排

5.10.2005 強積金庫 － 補償基金　保障範圍

14.10.2005 強積金庫 － 自僱也要供MPF

28.10.2005 強積金庫 － 200萬戶　小心投資

4.11.2005 強積金庫 － 飲食／建造臨時工有保障

18.11.2005 強積金庫 － 基金投資　沾手領匯?

25.11.2005 強積金庫 － 提防欠供　定期查戶口

2.12.2005 強積金庫 － 不同階段　投資策略

9.12.2005 強積金庫 － 明智投資　先看資料

16.12.2005 強積金庫 － 退休部署　估算開支

23.12.2005 強積金庫 － 轉換基金　交易需時

30.12.2005 強積金庫 － 保證基金低險獲利?

13.1.2006 強積金庫 － 行政費收取規限

20.1.2006 強積金庫 － 債券基金合穩陣派

27.1.2006 強積金庫 － 均衡基金　風險中高


